
 

 
PATVIRTINTA 

VšĮ futbolo akademijos „Panevėžys“ direktoriaus  
2018 m. birželio 29 d. įsakymu Nr. VO-2     

 
 

VŠĮ FUTBOLO AKADEMIJOS „PANEVĖŽYS“  
BENDROSIOS PRAKTIKOS SLAUGYTOJO  

PAREIGYBĖS APRAŠYMAS 
 
 

I SKYRIUS 
PAREIGYBĖ 

 
1. VšĮ futbolo akademijos „Panevėžys“ (toliau – Futbolo akademija) bendrosios praktikos 

slaugytojas yra darbuotojas, dirbantis pagal darbo sutartį. Darbuotojo pareigybė priskiriama 
specialistų pareigybių grupei. 

2. Pareigybės lygis - B. 
3. Bendrosios praktikos slaugytojas. 
4.  Priima į darbą ir iš jo atleidžia, skiria darbo užmokestį akademijos direktorius 

vadovaujantis Lietuvos Respublikos teisės aktais. 
  

II SKYRIUS 
SPECIALŪS REIKALAVIMAI ŠIAS PAREIGAS EINANČIAM DARBUOTOJUI 

  
5. Darbuotojas, einantis šias pareigas, turi atitikti šiuos specialius reikalavimus: 
5.1. Turėti aukštesnįjį (aukštąjį) medicininį išsilavinimą, įgytą baigus pagrindines slaugos 

studijas šalies ar užsienio akredituotose mokymo įstaigose, pripažįstamą Lietuvos Respublikos 
teisės aktų nustatyta tvarka. 

5.2. Bendrosios praktikos slaugytojas vadovaujasi Lietuvos Respublikos įstatymais ir kitais 
teisės aktais, šia medicinos norma, įstaigos, kurioje dirba, įstatais (nuostatais), vidaus tvarkos 
taisyklėmis bei savo pareiginėmis instrukcijomis. 

5.3. Žinoti įstaigos darbo tvarkos,  saugos darbe taisykles.  
5.4. Žinoti fiziologinius, anatominius, psichologinius įvairių amžiaus tarpsnių žmonių 

ypatumus, tiesioginės ir netiesioginės slaugos tikslus, būdus, slaugos teorijas bei slaugymo 
modelius. 

5.5. Žinoti vaistų veikimo mechanizmus, poveikį organizmui, patekimo į organizmą būdus, 
farmakologinę sąveiką, kontraindikacijas bei atsargumo priemones, vaistų laikymo taisykles, 
vartojimo būdus. 

5.6. Gebėti : 
5.6.1. atpažinti ir įvertinti pagrindinius gyvybinių funkcijų sutrikimo požymius; 
5.6.2. vertinti slaugos poreikį ir individualizuoti slaugą;  
5.6.3. taisyklinga lietuvių kalba sklandžiai dėstyti mintis raštu ir žodžiu. 

 
III SKYRIUS 
PAREIGOS 

 
6. Bendrosios praktikos slaugytojas privalo: 
6.1. versdamasis slaugos praktika laikytis teisės aktuose nustatytų reikalavimų; 
6.2. pagal kompetenciją teikti būtinąją medicinos pagalbą; 
6.3. teikti kokybiškas slaugos paslaugas treniruotėse, varžybose it kituose Futbolo 

akademijos renginiuose; 



 

6.4. tvarkyti slaugos dokumentaciją ir teikti statistikos ir kitus privalomosios atskaitomybės 
duomenis Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka; 

6.5. laikytis Futbolo akademijos  vidaus tvarkos taisyklių; 
6.6. vykdyti saugos darbe taisyklių ir higienos normų reikalavimus; 
6.7. laikytis slaugos profesinės etikos principų, gerbti pacientų teises ir jų nepažeisti; 
6.8. pastebėjęs kito sveikatos priežiūros specialisto padarytą klaidą, nedelsdamas turi 

informuoti tą klaidą padariusį asmenį ir jo tiesioginį vadovą; 
6.9. teikti informaciją apie paciento sveikatą Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta 

tvarka; 
6.10. tobulinti profesinę kvalifikaciją Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka; 
6.11. laikytis licencijuojamos veiklos – slaugos praktikos – sąlygų; 
6.12. naudoti medicinos prietaisų saugos techninio reglamento reikalavimus atitinkančius 

medicinos prietaisus, kurie instaliuojami, naudojami ir prižiūrimi vadovaujantis Medicinos 
prietaisų instaliavimo, naudojimo ir priežiūros tvarkos aprašu; 

6.13. bendradarbiauti su sveikatos priežiūros ir kitais specialistais; 
6.14. tvarkyti visą Futbolo akademijos dokumentaciją, susijusią su slaugytojo profesija; 
6.15. tikrinti vaikų medicinines pažymas,  
6.16. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatytas pareigas. 
  

IV SKYRIUS 
TEISĖS 

 
7. Bendrosios praktikos slaugytojas turi teisę: 
7.1. verstis bendrąja slaugos praktika šios medicinos normos ir kitų teisės aktų nustatyta 

tvarka; 
7.2. turėti spaudą, išduotą Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka; 
7.3. tęsti studijas aukštojoje mokykloje, persikvalifikuoti, įgyti mokslinius laipsnius; 
7.4. atsisakyti teikti slaugos paslaugas, jeigu darbo sąlygos kelia realų pavojų paciento, 

bendrosios praktikos slaugytojo sveikatai ar gyvybei, išskyrus atvejus, kai teikiama būtinoji 
medicinos pagalba; 

7.5. gauti darbui būtiną informaciją Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka; 
7.6. į saugias ir sveikas darbo sąlygas; 
7.7. dalyvauti įgyvendinant darbuotojų saugos ir sveikatos priemones; 
7.8. dalyvauti mokslinėje tiriamojoje ir pedagoginėje veikloje, kuriant ir diegiant naujas 

slaugos ir informacijos technologijas; 
7.9. teikti pasiūlymus, kaip gerinti darbo sąlygas slaugos paslaugų kokybei užtikrinti; 
7.10. verstis specialiąja slaugos praktika Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka; 
7.11. turi ir kitų Lietuvos Respublikos teisės aktuose nustatytų teisių. 

 
V SKYRIUS 

KOMPETENCIJA 
 

8. Bendrosios praktikos slaugytojo profesinę kompetenciją sudaro žinios, gebėjimai ir 
įgūdžiai, kuriuos jis įgyja bendrosios praktikos slaugytojo profesinę kvalifikaciją suteikiančių 
studijų metu bei nuolat tobulindamas įgytą profesinę kvalifikaciją, atsižvelgdamas į nuolatinę 
slaugos mokslo ir praktikos pažangą. 

9. Bendrosios praktikos slaugytojas turi žinoti: 
9.1. sveikatos priežiūrą reglamentuojančius teisės aktus; 
9.2. Futbolo akademijos administravimo ypatumus; 
9.3. darbuotojų saugos ir sveikatos principus; 
9.4. higienos normų reikalavimus; 
9.5. žmogaus organizmo sandarą, organų bei organų sistemų funkcijas; 



 

9.6. įvairių amžiaus grupių asmenų fizinės ir psichikos raidos etapus ir jų ypatumus; 
9.7. medicinos prietaisų veikimo ir valdymo principus; 
9.8, vaistų laikymo taisykles ir vartojimo būdus; 
10. Bendrosios praktikos slaugytojas turi išmanyti: 
10.1. socialinių, kultūrinių, ekonominių, istorinių ir (ar) politinių veiksnių įtaką žmogaus 

sveikatai; 
10.2. profesinės etikos nuostatas; 
10.3. žmogaus organizmo anatominius ir fiziologinius ypatumus įvairiais amžiaus 

tarpsniais; 
10.4. bendras organizmo reakcijas į pažeidimą; 
10.5. patologinius procesus, vykstančius žmogaus organizme; 
10.6. imunoprofilaktikos įtaką sveikatai; 
10.7. skausmo valdymo principus; 
11. Bendrosios praktikos slaugytojas turi mokėti: 
11.1. atpažinti ligų simptomus, žinoti plitimo būdus, galimas komplikacijas; 
11.2. medicinos prietaisų paruošimo dezinfekcijai ir sterilizacijai būdus. 
12. Bendrosios praktikos slaugytojas turi gebėti: 
12.1. matuoti, vertinti ir registruoti kūno temperatūrą; 
12.2. matuoti, vertinti ir registruoti kraujo spaudimą; 
12.3. skaičiuoti, vertinti ir registruoti pulsą, kvėpavimo dažnį; 
12.4. pasiruošti defibriliacijai ir asistuoti procedūros metu; 
12.5. užrašyti EKG; 
12.6. atlikti išorinį širdies masažą ir dirbtinį kvėpavimą; 
12.7. matuoti gyvybinę plaučių talpą; 
12.8. išsiurbti kvėpavimo takų sekretą; 
12.9. tepti tepalus; 
12.10. stabdyti išorinį kraujavimą; 
12.11. uždėti kompresus ir pavilgus; 
12.12.  uždėti šilumos ar šalčio aplikacijas; 
12.13. tvarstyti, prižiūrėti žaizdas, išimti žaizdos siūlus; 
12.14. teikti būtinąją medicinos pagalbą; 
12.15. pildyti ir tvarkyti slaugos dokumentaciją, dirbti su įdiegtomis kompiuterinėmis 

programomis; 
 

VI SKYRIUS 
DARBUOTOJO ATSAKOMYBĖ, PAVALDUMAS IR ATSKAITINGUMAS 

 
13.. Futbolo akademijos bendrosios praktikos slaugytojas: 
13.1. privalo laikytis darbuotojų saugos ir sveikatos, gaisrinės saugos reikalavimų, Futbolo 

akademijos darbo tvarkos taisyklių;  
13.2. įgyvendinti Futbolo akademijos nuostatuose patvirtintus tikslus, uždavinius ir 

funkcijas; 
14. Futbolo akademijos bendrosios praktikos slaugytojas tiesiogiai pavaldus metodininkui 

ir atskaitingas Futbolo akademijos direktoriui. 
 
 
 Direktorius                                   ___________________ Darius butkus 
 
 
 
 
Su pareigybės aprašymu susipažinau ir sutinku: 
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