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VSI FUTBOLO AKADEMIJOS ,,PANEVEZYS*
KINEZITERAPEUTO PAREIGYBES APRASYMAS

I SKYRIUS PAREIGYBE

1. V3] futbolo akademijos ,,Panevézys™ (toliau - Akademija) kineziterapeutas yra
darbuotojas, dirbantis pagal darbo sutartj.

2. Pareigybés grupé - specialistas.

3. Pareigybes lygis - B.

IT SKYRIUS
KVALIFIKACINIAI IR SPECIALUS REIKALAVIMAI PAREIGYBEI

4. Kineziterapeutas turi atitikti Siuos specialius reikalavimus:

4.1. turéti ne zemesnj kaip aukstesnysis iSsilavinimas ar jam prilygintu iSsilavinimu ir
igijes kineziterapeuto profesing kvalifikacija;

4.2. turéti Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka iSduotg ir galiojancia licencija
(asmens sveikatos specialisto spaudg), verstis kineziterapeuto praktika pagal kineziterapeuto
profesing kvalifikacija;

4.3. gebéti dirbti savarankiskai ir asmens sveikatos prieziiiros specialisty komandoje,
bendradarbiauti su Akademijos treneriais, tévais (globé¢jais);

4.4. zinoti ir vadovautis Lietuvos Respublikos jstatymus ir kitus teisés aktus, Lietuvos
medicinos normg MN 28:2011 ,,Kineziterapeutas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybe®;

5. Kineziterapeutas turi zinoti ir iSmanyti:

5.1. Zmogaus anatomija, bendraja ir specialigja fiziologija, patologijos pagrindus, vaiko
raidos ypatumus;

5.2. fiziniy pratimy, masazo poveikj sveikam ir sergan¢iam organizmui;

5.3. Zzmogaus fiziniy ypatybiy grazinimo ir lavinimo principus;

5.4. reabilitacijos principus;

5.5. pagrindinius kineziterapijos tikslus ir uzdavinius;

5.6. funkcijy sutrikimy Salinimo ir kompensavimo principus;

5.7. gydymo judesiu, masazo, fizinés terapijos ir fizioprofilaktikos metodus ir priemones;

5.8. moketi naudotis informacinémis technologijomis;

5.9. moketi savarankiSkai planuoti ir organizuoti savo veikla, spresti iSkilusias problemas
ir konfliktus, dirbti komandoje;

5.10. gebéti kaupti, sisteminti, apibendrinti informacija ir rengti iSvadas.

6. Kineziterapeutas privalo vadovautis Lietuvos Respublikos jstatymais ir pojstatyminiais
aktais, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais ir kitais Lietuvos Respublikos galiojanciais
norminiais aktais, kurie reglamentuoja sveikatos priezitirag, darbo santykius, darbuotojy sauga
ir sveikata, Akademijos darbo tvarkos taisyklémis, darbo sutartimi, kitais Akademijos vidaus
dokumentais (jsakymais, potvarkiais, nurodymais, taisyklémis ir kt.), Siuo kineziterapeuto
pareigybés aprasSymu.



5 5 III SKYRIUS
SIAS PAREIGAS EINANCIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS, TEISES IR ATSAKOMYBE

7. Kineziterapeutas vykdo Sias funkcijas:

7.1. teikia kineziterapijos paslaugas, tiesiogiai dirbdamas su Akademijos ugdytiniais;

7.2. darbe taiko tik jteisintus Lietuvos Respublikoje kineziterapijos metodus;

7.3. Akademijos ugdytiniy treniruociy metu atlieka kiino stabilizacijos ir raumeny stiprinimo
(traumy prevencija) darbg apsilimo metu.

7.4. naudoja tik teisés akty reikalavimus atitinkanc¢ius medicinos prietaisus; uztikrina, kad
medicinos prietaisai biity naudojami teisés akty nustatyta tvarka ir vadovaujantis gamintojy su
medicinos prietaisais pateikiama informacija;

7.5. sudaro individualias kineziterapijos programas, parenka metodus atsizvelgiant ]
ugdytiniy sutrikimus ir bendrg jy sveikatos bukle;

7.6. vadovauja individualioms ir grupinéms kineziterapijos procediroms, atlicka
profilaktinius mankstos uzsiémimus;

7.7. jvertina kineziterapijos efektyvuma ir pagal poreikj koreguoja jos eiga;

7.8. moko ugdytinius savarankiskumo kasdienéje veikloje;

7.9. pildo reikalingg dokumentacija;

7.10. tikrina ir kontroliuoja Akademijos ugdytiniy medicinines pazymas ir darbuotojy
privaloma kasmetinj sveikatos patikrinima, informuoja juos (maziausiai prie§ 1 ménesj) apie galiojimo
pabaiga.

7.11. Akademijos stenduose pateikia aktualig informacija apie kineziterapija;

7.12. teikia kokybiSkas paslaugas treniruotése, varzybose ir kituose Akademijos renginiuose;

7.13. stebi ugdytiniy sveikatos biikle procediiry metu;

7.14. pateikia ugdytiniams ir/ar jy tévams (globéjams) metodinius kineziterapijos
nurodymus, informuoja apie pasiekiamus ir laukiamus rezultatus;

7.15. teikia pirmaja medicinos pagalba teisés akty nustatyta tvarka;

7.16. ugdo ugdytiniy sveika gyvensena, moko juos riipintis savo sveikata;

7.17. tobulina profesing kvalifikacijg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

7.18. valo ir dezinfekuoja procediiroms naudojamas priemones bei medicinos inventoriy,
uztikrina naudojamo inventoriaus §varg ir dezinfekcija;

7.19. ijtares ar pastebéjes Zodines, fizines, socialines patycias, smurtg, nedelsdamas jsikisa ir
nutraukia bet kokius tokj jtarima kelian¢ius veiksmus;

7.20. vykdo kitus nenuolatinio pobiidzio Akademijos direktoriaus pavedimus, atitinkancius
Akademijos jstatuose nustatytus tikslus ir funkcijas.

8. Kineziterapeutas turi teis¢:

8.1. testi studijas, persikvalifikuoti, jgyti mokslinius laipsnius;

8.2. atsisakyti teikti kineziterapijos paslaugas, prieStaraujancias profesinei etikai,

8.3. gauti darbui biiting ir reikalingg informacija Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta

Tvarka.

9. Kineziterapeuto pareigas vykdantis darbuotojas atsako:

9.1. Lietuvos Respublikos istatymy ir darbo tvarkos taisykliy darbuotojams numatyta tvarka
uz savo pareigy nevykdyma ar netinkama vykdyma;

9.2. uz tvarkg ir Svarg darbo vietoje;

9.3. uz inventoriaus sauguma;

9.4. uz kokybiska paslaugy teikimg ugdytiniams;

9.5. uz konfidencialios informacijos, gautos vykdant profesing veikla, saugojima ir
neskleidima, kai tos informacijos panaudojimas nesietinas su profesiniy pareigy vykdymu.

IV SKYRIUS
DARBUOTOJO PAVALDUMAS IR ATSKAITINGUMAS

10. Kineziterapeutas privalo laikytis darby saugos ir sveikatos, prieSgaisrinés saugos,
Akademijos darbo tvarkos taisykliy.



11. Uz Akademijai padaryta materialing zalg, darbo drausmés pazeidimg ir pareigybés
apraSyme nustatyty funkcijy nevykdyma atsako Lietuvos Respublikos jstatymy nustatyta tvarka.
12. Kineziterapeutas tiesiogiai pavaldus ir atskaitingas Akademijos techniniam direktoriui.

Direktorius Darius Butkus
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